
Copyright © School-Connect®                     Módulo 5: Apoyando la Empatía y la Inclusión               Folleto para Estudiantes 

 
 

5.6: Extensión de Lección-2: La Historia de Gabby 
 

FOLLETO 5.6.2 
 

 
 

 
 

Comenzar: 
La cita de Gabby es un buen recordatorio de que cuando elegimos abogar por los 
demás, a menudo ni siquiera conocemos el efecto completo de nuestras acciones, 
como era cierto para Gabby. Inventa el resto de la historia de Gabby leyendo el pasaje 
a continuación y luego usando tu creatividad para llenar los espacios en blanco.  

 
Actividad: Crea el resto de la Historia de Gabby 

De pie en la fila de la oficina de correos, Gabby vio a una señora que luchaba por comunicarse debido 

a una barrera del idioma. La atención de Gabby fue atraída a la situación porque ____________. 

Gabby se dio cuenta de que la dama probablemente estaba sintiendo _________________, 

pero aun así Gabby tuvo que convencerse a sí misma de ayudar porque la voz insegura en su cabeza 

decía __________________. Afortunadamente, Gabby dejó de lado sus dudas y abogó por 

esa mujer. Y lo que Gabby ni siquiera sabía era que dentro del paquete de la dama estaba 

_____________________ que estaba siendo enviado a ______________. Si esa 

señora no hubiera podido enviar el paquete, entonces __________________________. 

Pero afortunadamente, ese no fue el caso porque Gabby estaba ___________________. Y 

porque Gabby eligió usar su voz para abogar por la mujer ________________________, 

es por eso que la defensa de Gabby fue más importante de lo que jamás anticipó.  
 

Reflection: Reconocer el Poder de la Voz   
 

Lea y reflexione sobre la cita de la derecha. Piense en una situación con la que esté 
familiarizado que fue afectada por un agente de cambio. Considere el poder de la voz 
de ese agente de cambio enumerando los resultados positivos que resultaron de sus 
acciones. 
 
 

 

"Cuando el mundo 
está en silencio, 
incluso una sola voz 
se vuelve poderosa". 
       - Malala Yousafzai 

"Así que lucha contra esa voz en tu cabeza que te dice: 'No puedes ayudar',  porque nunca se sabe. 
Podrías ser exactamente lo que alguien más necesita en ese momento".  – Gabby, Ex alumno de S-C  
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